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1. Introducgao

O Estagio Curricular nos cursos da Escola de Educacdo Fisica e Esporte da USP tem como
objetivo proporcionar aos alunos e alunas a oportunidade de aplicar seus conhecimentos
académicos em situacdes de pratica profissional, possibilitando a aquisi¢do de habilidades
e preparando-os para o exercicio profissional nas diferentes areas de Educacéo Fisica e

Esporte.

Para realizar estagio nos cursos de Educacdo Fisica, Bacharelado em Educacdo Fisica,
Bacharelado em Esporte e Licenciatura em Educacdo Fisica, o(a) aluno(a) deve estar
regularmente matriculado(a) e cursando disciplinas, bem como seguir as orienta¢fes do

presente Guia do Estagiario, projeto pedagdgico da escola e legislagdes vigentes.

2. Modalidades de estagio
2.1. Estagio obrigatoério

E o estagio definido como obrigatério no projeto pedagdgico do curso, cuja carga horaria
é requisito para aprovacao e obtencdo do diploma (8 1° do art. 2° da Lei n® 11.788/2008).

O(A) aluno (a) deve estar regularmente matriculado (a) e cursando disciplina de estagio

obrigatdrio e podera iniciar o estagio somente apos:

e Cadastro da entidade concedente na base de dados da EEFE para oferecimento de

estagio. Instrucdes para cadastro (ver subitem 3.1)

e Preenchimento e assinatura do DOE pelas trés partes envolvidas
(ESTAGIARIO/CONCEDENTE/INTERVENIENTE). Instrucdes e Prazos (ver
itens 4 e 5)

O(A) aluno(a) deve estar ciente do programa da disciplina de estdgio na qual estd

matriculado(a) e cumprir somente a carga horaria para estagio exigida pela disciplina.

Planejar o periodo de estagio obrigatdrio, bem como calcular corretamente a carga horéaria
de estagio que realizara na entidade CONCEDENTE de acordo com a exigéncia do seu

curso e limites da jornada.
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A legislacdo de estagio fixa jornada de no maximo até 6 (seis) horas por dia, até 30 (trinta)

horas semanais e de até 120 (cento e vinte) horas mensais para a realizacdo do estagio.

N&o serdo validados documentos que apresentem divergéncias na contagem de horas,
periodo de inicio e término e conflitos de horarios de estdgio com as aulas regulares da

grade escolar (Sistema Jupiter), assim como ndo serdo validados DOE com data retroativa.

2.2. Estagio nao obrigatoério

E o estagio desenvolvido como atividade opcional, acrescida & carga horaria regular e
obrigatoria (8 2° do art. 2° da Lei n® 11.788/2008). O(A) aluno(a) deve estar regularmente

matriculado(a) no curso.

A concedente deverd preencher o DOE (documento para oficializacdo de estagio que
abrange o Termo de Compromisso e o Plano de Estagio) para estagio ndo obrigatorio
juntamente com o(a) aluno(a) e arcar com despesas como bolsa auxilio, seguro, transporte,
em conformidade com a legislacdo vigente. A concessdo de bolsa de estagio e auxilio

transporte € obrigatoria (Resolugdo USP n° 5528, artigo 3°).

O plano de estagio nao obrigatorio deve ser detalhado, seja de observacdo, ou atuacao do(a)

estagiario(a) nas areas compativeis e sempre sob acompanhamento do(a) supervisor(a).

Uma vez elaborado o plano de estagio (item Il do DOE), o estagiario deve apresenta-lo
para o0 seu orientador da parte da EEFE, responsavel por analisar o plano de acordo com as

exigéncias do curso.

A duracdo para estagio ndo obrigat6rio remunerado é de até 1 ano na mesma Instituicéo,

podendo prorrogar por apenas mais 1 ano.

A legislagéo de estégio fixa jornada de no maximo até 6 (seis) horas por dia, até 30 (trinta)
horas semanais e de até 120 (cento e vinte) horas mensais para a realizacéo do estagio. Vale
ressaltar que a quantidade de horas € para estagio obrigatorio ou ndo obrigatorio.

O(A) aluno(a) que pretende solicitar contabilizacdo de horas de estagio ndo obrigatorio
para o estagio obrigatorio, deve comparecer na sala de estagio com antecedéncia para obter

informacdes sobre a entrega da documentacéo e normas para esta finalidade; deve também
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consultar previamente o(a) coordenador(a) do estdgio e/ou orientador(a) sobre a

compatibilidade das areas de atuacéo.

Observacdo: O(A) aluno(a) interessado(a) em realizar estagio com bolsa USP deve seguir
as normas disponiveis no Sistema Jupiter para “Estagio com bolsa USP”. Estdgio com

bolsa USP néo é permitido contabilizar horas para estagio obrigatorio.

3. Local do estagio

Ha aspectos a serem considerados dependendo do local da realizagdo do estagio na USP e
Externo & USP. E recomendavel conversar previamente com o docente responséavel pela
disciplina de estagio obrigatdrio ou com o docente orientador sobre o local pretendido para

realizacdo do seu estégio.

3.1 Estagio em entidades externas a USP — obrigatério ou nao
obrigatoério

Para realizar estagio obrigatdrio ou estagio ndo obrigatério em entidades externas a USP,
verifique previamente se a entidade de seu interesse esta cadastrada na lista
disponivel em http://www.eefe.usp.br/estagio. Se a entidade ndo estiver cadastrada, deve
seguir as instrucdes para cadastro no Guia de Estagio da Concedente, também disponivel
no site da EEFE. Entidade e aluno (a) podem entrar em contato com a Secretéria na sala de

estagio <estagioeefe@usp.br> para duvidas e esclarecimentos.

3.2 Estagio nos cursos comunitarios da EEFE
As atividades técnico-didaticas desempenhadas pelos(as) alunos(as) de Graduagao junto

aos Cursos Comunitarios da EEFE passaram a ser caracterizadas como estagio. (Portaria
EEFE-077 de 10/11/15).

O(A) aluno(a) interessado(a) em realizar estagio obrigatério ou ndo obrigatdrio nos cursos

comunitarios deve ficar atento aos editais de Processo Seletivo anunciados pela Cultura e
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Extensdo da EEFE. Todo processo de selecdo dos(as) alunos(as) sera gerenciado pela
Comisséo de Cultura e Extensdo da EEFE (CCex).

e Estagio ndo obrigatorio com bolsa USP: o(a) aluno(a) selecionado(a) ndo
pode utilizar horas desse estagio para cumprir horas de estagio obrigatorio. A
Secretéria da sala de estagios da EEFE fica responsavel pela tramitacdo de
contratacdo dos(as) alunos(as) selecionados(as), seguindo as normas da USP
especificas para estagio com bolsa USP e o fluxo dos encaminhamentos necessarios

até que se concretize a contratacao, conforme instrucdes do edital CCEX.

e Estagio obrigatorio: o(a) aluno(a) selecionado(a) podera cumprir somente a
carga horéaria da disciplina. Antes de se inscrever em editais para estagio obrigatério
nos cursos comunitarios, o(a) aluno(a) deve verificar previamente se as atividades
que serdo desenvolvidas durante o estagio sdo compativeis com as exigéncias da

disciplina de estagio obrigatdrio.

Qualquer davida sobre a selecdo dos(as) candidatos(as), normas para o processo de selecéo

devera ser enviada para edfisica@usp.br

3.3 Laboratérios e Grupos de Pesquisa

O(A) aluno(a) pode realizar estagio obrigatorio nos Laboratorios ou Grupos de Pesquisa
seguindo as orientacdes do(a) coordenador(a) responsavel pelo Laborat6rio e/ou Grupo de
Pesquisa. O(A) aluno(a) deve sempre verificar se as atividades a serem desenvolvidas sdo
compativeis com as exigéncias de seu curso.

Quem assina o termo de compromisso pela Concedente é o Professor Coordenador do

Laboratorio/Professor responsavel pela Pesquisa.

3.4 Estagio no CEPEUSP

O(A) aluno(a) interessado(a) em realizar estagio no CEPEUSP deve estar regularmente

matriculado(a) e cursando disciplinas no semestre letivo vigente.
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Verificar o horario de aulas no site do CEPEUSP e conversar previamente com o professor

da modalidade pretendida.

Enviar e-mail para Sala de Estdgio estagioeefe@usp.br solicitando Declaracdo de

Matricula, contendo os seguintes dados:
e Nome completo e nimero USP
e Modalidade de estagio pretendida
e Carga horaria na modalidade pretendida

¢ Nome e cddigo da disciplina na qual esta regularmente matriculado(a)
A declaracdo ficara pronta em até trés dias Uteis ap0s a data de recebimento da solicitacéo.

Retirar a Declaragdo na Sala de Estagio e entregar na sala 7 do Velédromo do CEPEUSP

e seguir a orientacdo do CEPEUSP para a solicitacdo do estagio na modalidade escolhida.

Se o pedido for aceito pelo CEPEUSP, o(a) aluno(a) deve entregar na Sala de Estagios 3
vias originais do Documento para Oficializacdo de Estagio (Termo e Plano) devidamente

assinadas, faltando apenas a assinatura do Responsavel da parte da EEFE.
Iniciar o estagio somente ap0s assinatura de todas as partes envolvidas.

Mantenha o seu e-mail atualizado, pois o contato serd por e-mail para aviso sobre retirada
do Documento para Oficializacdo de Estagio assinado. Recomendamos a leitura prévia de
todas as orientagdes disponiveis em http://www.eefe.usp.br/estagio. Davidas, questdes ou
sugestBes, compareca na Sala de Estagio e IntercAmbio Académico no horério de

atendimento ou envie e-mail para estagioeefe@usp.br

4. Documentacgao
4.1 Documento Inicial - Documento para oficializagao de estagio

(DOE)

O DOE (Documento para oficializacéo de estagio) abrange o Termo de Compromisso e o
Plano de Estagio e esta disponivel no site da EEFE em Graduagéo > area do aluno > estagio.

Antes de comecar a preencher o DOE, o estagiario deve verificar se a entidade estd

cadastrada. InstrugOes para cadastro (ver subitem 3.1).
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Preencha apenas os campos solicitados.

Planeje o seu estagio para entregar o DOE uma semana antes da data de inicio

do est&gio. Ndo seré recebido documentos com periodos de estagio retroativos.

O DOE ndo pode conter rasuras e deve ser impresso em papel A4,

preferencialmente, frente e verso. As clausulas ndo podem ser modificadas.

Atencéo especial para o preenchimento dos itens 5 e 8 de acordo com a modalidade
de estagio (obrigatdrio ou ndo obrigatorio).

Antes de preencher o item 13 do DOE, recomendamos que o estagiario entre em
contato prévio com o(a) orientador(a) escolhido(a) para verificar a disponibilidade
do(a) mesmo(a). A lista com os contatos dos docentes orientadores de acordo com

0 curso esta disponivel no site da EEFE.

Além da assinatura/rubrica do(a) responsavel pela entidade concedente nas trés
vias, deve constar o logo da entidade e, se tiver, carimbo com CNPJ, bem como
assinaturas do(a) estagiario(a); supervisor(a); orientador(a) e testemunhas.

Uma vez elaborado o plano de estagio (item Il do DOE) juntamente com o
supervisor indicado pela Concedente, o estagiario deve apresentar o plano para o
seu orientador da parte da EEFE que devera analisar de acordo com o curso do
aluno e assinar. E de responsabilidade do(a) estagiario(a) conversar e colher a

assinatura do(a) seu(sua) orientador na EEFE.

A assinatura da parte do Responsavel pela EEFE sera providenciada pela Secretéria

(sala de estagio).

Entregar o DOE original, preenchido e assinado na sala de estagio ao lado da

Graduagdo, em 3 vias originais.

O DOE sera conferido apds o recebimento e NAO sera validado se nfo atender as

instrugdes/normas do curso.

O(A) aluno(a) serad informado(a) por e-mail sobre irregularidades na entrega da

documentacdo.
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e Apos assinatura da parte da EEFE, o(a) aluno(a) receberd um e-mail para retirar na
sala de estagio duas vias do DOE, sendo uma para o(a) aluno(a) e a outra via o(a)
aluno(a) deve entregar na entidade concedente. Ao receber o e-mail é de

responsabilidade do(a) aluno(a) a retirada das referidas vias na sala de estagio.

Quando se tratar de RENOVACAO/PRORROGACAO do periodo de estagio inicialmente
acordado no DOE, 30 dias antes do término do periodo, estando dentro das Normas, o(a)
aluno(a) devera entregar na sala de estagio, 3 vias originais do DOE Aditivo, também

disponivel no site da EEFE.

Observacdo: estagio com bolsa USP, a tramitacao é feita de acordo com o Sistema Jpiter

“Estagio pago pela USP”.

4.2 Documento Final - Relatério de Estagio (RE)

% Relatério de Estagio Obrigatério
Apbs o término do estagio, o(a) aluno(a) terd que apresentar relatério, de acordo com
normas de cada curso, contendo a sua avaliacdo quanto a utilidade do estagio para sua
formacao profissional e o nimero de horas cumpridas no periodo. (Relatério obrigatério
pela Lei n°11.788/28/09/2008, sem o qual o aluno ndo poderé colar grau).

e Entregar o Relatdrio de Estagio obrigatorio (1 via) preenchido e assinado por todas
as partes, na sala de estagio, de acordo com o prazo para entrega disponivel no site
da EEFE.

Observacdo: o(a) aluno(a) deve verificar com o(a) docente de cada disciplina de estagio
a forma de avaliagdo e demais atividades exigidas; o programa das disciplinas esta

disponivel no Sistema Jupiter.

% Relatério de Estagio Nao Obrigatério
Ao final de cada seis meses do estagio ndo obrigatdrio, a contar da data de inicio de estagio
acordado no DOE (Resolugdo USP n° 5528, Artigo 8° e Legislagdo Federal - Estagio - Lei
11788, de 25.09.08 CAPITULO Il DA INSTITUIQAO DE ENSINO Art. 70 Séao
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obrigacOes das instituicdes de ensino, em relacdo aos estagios de seus educandos: IV —
exigir do educando a apresentacdo periddica, em prazo ndo superior a seis meses, de

relatorio das atividades). Modelo disponivel no site da EEFE.

e O(a) aluno(a) deverad elaborar e entregar na sala de estagio, o relatorio das
atividades desenvolvidas, assinado pelo Supervisor(a) do estagio da parte
concedente e docente orientador(a) da parte da EEFE.

5. Prazos para entrega da documentagao

Estagio obrigatério e estdgio ndo obrigatorio. Consulte os prazos para entrega da

documentacao no site da EEFE de acordo com o seu curso.

6. Regulamentacgao de Estagio

Lei 9394/96 — LDB

Lei 9696/98 — Regulamentacédo da profissédo

Lei 11788 — Sobre estagio

Resolugéo n.6 de 18/12/2018 - Dispde sobre Diretrizes Curriculares
Resolugcdo USP 5528/09 — Concesséao de Estagio na USP
Resolugcdo USP 7645 - altera a resolucao USP 5528/09

Resolugcédo CoG 8077 Dispde sobre a realizagéo de estagios praticos
presenciais no contexto da pandemia da COVID-19

e Cartilha Lei Estagio

*** Consulte o site da EEFE periodicamente.

Estas orientac6es poderdo sofrer alteracdes a qualquer momento.
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