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EFE5760 - Formação Competitiva de Jovens Atletas 
Compreender os preceitos básicos da Pedagogia do Esporte; compreender a competição esportiva no 
processo de formação de atletas; analisar as influências biopsicosociais no processo de formação 
competitiva. 
 
EFE5760 - Competitive Training of Young Athletes 
Understand Sport Pedagogy's foundations; discuss sports competition in the long term athlete 
development;  analyze the biopsicosocial influence on the competitive formation process. 
 
EFE5760 - Formación competitiva de los atletas jóvenes  
Comprender los principios básicos de la pedagogía del deporte; entender la competición deportiva 
en el proceso de formación de los atletas;  analizar la influencia biopsicosociais en el proceso de 
formación competitiva. 
 


