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EFP5754 - Processo Ensino Aprendizagem em Educação Física na Educação Infantil  

Apresentação e análise dos aspectos relacionados ao ensino da educação física na educação infantil, 

focalizando relações entre os elementos: significado e objetivo, crescimento e desenvolvimento 

infantil, teorias de currículo, estruturação e organização dos conteúdos, estilos de ensino e, avaliação 

educacional. Conhecimento das fontes de informação sobre educação física na educação infantil, 

visando elaboração de investigações científicas e contínua atualização profissional. 

 

EFP5754 - Physical Education in Early Childhood: teaching and learning 

Presentation and analysis of aspects related to the teaching of physical education in early childhood 

education, focusing on relationships between elements: meaning and purpose, child growth and 

development, curriculum theories, structure and organization of content, teaching styles and 

educational assessment. Knowledge of sources of information on physical education in early 

childhood aiming at scientific and professional development.  

 

EFP5754 - Educación Física en la Educación Infantil: la enseñanza y el aprendizaje 

Presentación y análisis de los aspectos relacionados con la enseñanza de la educación física en la 

educación infantil, centrándose en las relaciones entre los elementos: significado y propósito, el 

crecimiento y desarrollo del niño, las teorías del plan de estudios, la estructura y organización de los 

contenidos, estilos de enseñanza y evaluación educativa. El conocimiento de las fuentes de 

información sobre la educación física en la educación infantil, con miras al desarrollo de la 

investigación científica y el desarrollo profesional continuo, 


